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& votre service

%BIA\, AN . 73 74 LE DEPARTEMENT

30/06/23 — GROUPE DE TRAVAIL

“PRECARITE ALIMENTAIRE ET
ACCESSIBILITE A UNE ALIMENTATION DE QUALITE POUR
TOus”

Arlysere #& agglomération

PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL D’ ARLYSERE

1
TERRALIM
Territoires & Alimentation



UNE AGGLO ERRALIM

@ votre service

Territoires & Alimentation

BIENVENUE

Précision de présentation : les encarts oranges figurant !
dans cette présentation ont été ajoutés aprés la !
réunion du 30/06/23 pour préciser des éléments de !
méthode ou ajouter des remarques faites en séance
par les participants.




Rappels : Le Projet Alimentaire Territorial d’Arlysere (2021 — 2024)
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UNE AGGLO

a votre service

o

7 GRANDS AXES

visant a relocaliser le systéme alimentaire du producteur au consommateur @'7“‘”
Le PAT => 3 ans pour : et a proposer une alimentation de qualité pour tous Y (=

- Affiner le diagnostic alimentaire
territorial

6. 1.
Développer la

Encourager le

- Mener le premier plan d’actions et il
résiliencedu développemen

’ 41 3
'améliorer _systame t d'une
. ) alimentaire du agriculture de
- Trouver les moyens humains, financiers territoire qualité

pour mener a bien ce projet.

51
2.

- Construire une gouvernance Lutter contra la F i3
5 & ; précarité Poursuivre la
alimentaire locale dans la durée alimentaire et Gouvernance structuration des
favorisgr. ) alimentaire circuits courts en
I'acoess:b_lhte territoriale restauration
des prosiults de collective en
qualité pour visant EGALIM

7 axes ont été déclinés en 27 objectifs o

. 3
comprenant des actions a court / 4.

ibili 3 Promouvoir
moyen / long terme il (utilisation de
a:mentation produits locaux
¥ de qualité au
. saing, de sein de la
Des actions en cours sur la plupart des axes qualité filiere

touristique




Proposition aux participants du GT : 2 rendez-vous, articulés avec les autres démarches A,
— rlysére

UNE AGGLO

a votre service

o

Travaux des structures sur I’accessibilité alimentaire

ler temps animé par Arlysére : 30 juin 2023 7"‘”
Objectifs : y =

® serencontrer

e valider une vision commune de I'écosysteme local
(cartographie des acteurs et notre définition de la précarité
et de l'accessibilité alimentaire).

e aboutir a un premier niveau d'identification des enjeux et
des besoins sur le territoire, en tenant compte des
spécificités des communes urbaines et rurales.

Département et services de I'Etat
sur I'aide alimentaire en 2023 :
e Connaissance des acteurs de
I'aide alimentaire
e Travauxsur la prescription

2nd temps animé par Arlysére : septembre ou octobre 2023
Objectifs :

e définir des objectifs opérationnels

e décliner dans un premier niveau de plan d'actions

® visite ou témoignage ?

-

Suite a construire ensemble <
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ORDRE DU JOUR




UNE AGGLO ERRALIM

@ votre service

Territoires & Alimentation

INTERCONNAISSANCE !

=> CF. DOCUMENT DE SYNTHESE SUR LES ACTIONS MISES EN CEUVRE PAR LES STRUCTURES PRESENTES LORS DE L’ATELIER
+ PREMIER PANORAMA DES STRUCTURES DE L’AIDE ALIMENTAIRE SUR ARLYSERE




PRECARITE ALIMENTAIRE : DE QUOI PARLE-T-
ON ?

=> QUELQUES APPORTS
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UNE AGGLO

a votre service

>

La notion de précarité alimentaire est issue de courants qui étudient I’alimentation des personnes pauvres,
précaires, vulnérables ou encore défavorisées. Ce concept s’est imposé dans le paysage frangais a partir :

» des travaux de Paugam (1991) => il insiste sur la présence ou I’absence de liens sociaux au cceur de I'insertion 7««
sociale ; A=Y

» d’une définition élaborée par le Conseil économique et social frangais, sous influence de Joseph Wresinski
(1987), dont I'objectif était de lutter contre la pauvreté, et a abouti a la loi instaurant le revenu minimum d’insertion
(RMI) en 1988 :

« La précarité est I'absence d’une ou plusieurs sécurités, notamment celle de I’'emploi,
permettant aux personnes et familles d’assumer leurs obligations professionnelles,
familiales et sociales, et de jouir de leurs droits fondamentaux. L’insécurité qui en
résulte peut étre plus ou moins étendue et avoir des conséquences plus ou moins
graves et définitives. Elle conduit a la grande pauvreté quand elle affecte plusieurs
domaines de I'existence, qu’elle devient persistante, qu’elle compromet les chances de
réassumer des responsabilités et de reconquérir ses droits par soi-méme, dans un
avenir prévisible. »

‘ A partir de cette définition, la précarité va se décliner dans différents champs, adjointe d’un qualificatif d’enjeu
social : la précarité économique, la précarité énergétique, la précarité alimentaire, etc.

Source : Diagnostiquer la précarité alimentaire a une échelle locale. Dominique Paturel, Christophe-Toussaint Soulard, Simon Vonthron. 2019. Inra,
UMR Innovation, Montpellier, France
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a votre service

|
! Précarité alimentaire = dimension alimentaire de la précarité économique des personnes !
! 1
! Précarité économique = Précarité monétaire + Vulnérabilité !
! |

Vulnérabilité des personnes a la précarité alimentaire

« d’une part a la fragilité socio-économique de certaines personnes ou familles (familles
monoparentales, familles nombreuses, personnes seules, chémeurs, ...)

+ et d’autre part aux besoins nutritionnels spécifiques ou aux limitations fonctionnelles propres a
certaines personnes (retraités, personnes agées de plus de 75 ans, enfants en bas age,
personnes de — de 18 ans, étudiants).

Source : “L’alimentation des populations en situation de précarité économique : éléments pour un diagnostic a I'échelle de la métropole de Montpellier”. 2015.
Dominique PATUREL, Christophe SOULARD, Simon VONTHRON




familles. Son objectif est de “favoriser I'accés a une alimentation siire, diversifiée, de bonne qualité et en Tl

quantité suffisante aux personnes en situation de vulnérabilité économique ou sociale”."
Source : https://www.solidarites-actives.com/sites/default/files/2021-04/3_RevueLitterature _PrecAlim.pdf

‘ " la lutte contre la précarité alimentaire est définie par 'article L. 266-12 du Code de 'action sociale et des ﬁ rlysere

COUT DE 100 KCAL
POUR LES DIFFERENTS GROUPES D'ALIMENTS*®

Avoir faim

= trouver des calories bon marché = [
% § sont Ie; sourcesl de calories les plus chéres
. . . = o (et cesont aussi les plus riches
»Contrairement au manque de vitamines ou 88 ennutriments essentiels)
d’antioxydants, le manque de calories va 8{)? 0,66€

déclencher la faim. 0.6
0.5
»Les sources de calories les moins chéres s

oL
-™

0,58€
0,18€
0,06 €

sont les matiéres grasses, les pates, le riz,
les pommes de terre, et les produits sucrés

. FRUITS VIANDE PLATS PRODUITS PRODUITS FECULENTS MATIERES
(cf graphique). (EOUMES  POISSON PoRacks. T SGEs MIOUTEES

Les aliments riches en énergie sont des sources

peu chéres de calories. De plus, ils sont pratiques d’emploi,
faciles a transporter et a stocker (pas de gaspillage).
Quand les contraintes de budget sont fortes, il est donc
logique de se tourner vers eux.

[—]

* Maillot, Damon et al. | Nutr. 2007,

Source : https.//drapps-occitanie.fr/wp-content/uploads/2020/07/2020-Fiche-Nutrition-precarite-sant% C3%A9-CIVAM.pdf
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Figure 2. Dimensions de la précarité alimentaire identifiées a 'échelle locale e

» Niveau de vie des ménages :
revenus, taux d'imposition, prestations sociales, etc.

» Précarité économique d'une population :
taux de pauvreté, répartition des revenus (indice de Gini),
revenu, éducation et espérance de vie (indice de Sen), etc.

» Vulnérabilité socioéconomique :

monoparentalité, grandes familles,
chomeurs, étudiants, etc. » (Offre de redistribution alimentaire
» Vulnérabilité nutritionnelle : » Qualité des aliments distribués
nourrissons, jeunes,
personnes agées, etc.
) . " GEEUNE : . = ) -
» Prévalence de sous-nutrition et de mal-nutrition ontre » Alimentation en milieu scolaire (+ hdpitaux, EHPAD)
» Accés aux prescriptions nutritionnelles : » Acces aux commerces et marchés alimentaires
» Education et cultures alimentaires \ikaaadlGAtl alimentaire , prq,jon et autoconsommation en vll

et santé

& Informations sur les populations ) Caractéristiques de fofire almentae @ Lien aimentation-santé

Source : https://www.solidarites-actives.com/sites/default/files/2021-03/Annexe_SoWhat_Diag_Precalim.pdf
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Sécurité alimentaire 4JNEAGGLO

a votre service

« La sécurité alimentaire est assurée quand toutes les personnes, en tout temps, ont économiquement, socialement et
physiquement accés a une alimentation suffisante, slre et nutritive qui satisfait leurs besoins nutritionnels et leurs préférences %
alimentaires pour leur permettre de mener une vie active et saine. » Sommet Mondial de I'Alimentation, 1996 @,
]
"-’B?M

Insécurité alimentaire
" L'insécurité alimentaire est qualifiée lorsque I'un de ces quatre piliers n’est pas respecté :

L’accés physique, social et économique ;

La disponibilité des denrées alimentaires en terme quantitatif ;

Dans son utilisation, en termes de qualité nutritionnelle et sensorielle, sanitaire, mais également socialement acceptable
La stabilité de ces trois premiers piliers dans le temps."

Comité de la Sécurité Alimentaire mondiale 2009

“L’insécurité alimentaire se définit en contrepoint de la sécurité alimentaire, c’est-a-dire qu’elle se manifeste lorsque les criteres qui
caractérisent cette derniere ne sont pas remplis (Paturel, 2017). Courante dans les pays du Sud et dans le monde anglo-saxon,
cette notion d’insécurité alimentaire est utilisée en France par les professionnels de santé. Les programmes de santé publique
mettent en avant les aspects nutritionnels et la fonction biologique de I'alimentation. Or l'insécurité alimentaire est liée a la pauvreté
économique et a la dégradation de la qualité nutritionnelle de I'alimentation industrielle, consommée de fagon majoritaire par les
populations.” Diagnostiquer la précarité alimentaire a une échelle locale. Dominique Paturel, Christophe-Toussaint Soulard, Simon
Vonthron. 2019. Inra, UMR Innovation, Montpellier, France




Diapo complémentaire
Insécurité alimentaire =" I'impossibilité ou la peur de ne pas avoir accés a tout moment a
une alimentation suffisante, saine et nutritive." FAO

FIGURE 1. ECHELLE DE MESURE FIES (FAQ)
Insécurité alimentaire fondée sur I'échelle de mesure FIES : qu'est-ce que cela signifie ?

Compromis sur la

lacapacité de se procurer qualité ot a diversté i
des aliments des aliments consommés
DE LA SECURITE ALIMENTAIRE INSECURITE ALIMENTAIRE MODEREE INSECURITE
LEGERE - manque d'argent ou de ressources pour une alimentation saine Cette personne :

- n'est pas siire de pouvoir se procurer des aliments - n'a plus d'aliments

- a probablement sauté des repas ou a manqué parfois de nourriture - a parfois passé une journée
entiére sans manger pendant
I'année

Source : https://www.solidarites-actives.com/sites/default/files/2021-04/3_Revuelitterature PrecAlim.pdf

“Le concept d’insécurité alimentaire se définit par opposition a la sécurité alimentaire et trois définitions génériques servent
de référence : celle de 'ONU de 1975, celle de la Banque Mondiale de 1986 et celle du Programme alimentaire mondial de
1989 (Le Bihan, Ledésert, Paturel, 2011). A l'origine développée pour les pays dits du Sud, l'insécurité alimentaire a été
appropriée au Nord, mais de maniere différente entre les communautés anglo-saxonne et européenne (Darmon, Bocquier,
Vieux, & Caillavet, 2010; Poisson, 2008). Dans les pays anglo-saxons, le concept est utilisé a la fois pour aborder les
problématiques alimentaires des pays du Sud comme des leurs. En revanche, d’autres pays comme la France préférent
s’attacher a I’étude de I'alimentation des personnes pauvres, précaires, vulnérables ou encore défavorisées.”

Source : “L’alimentation des populations en situation de précarité économique : éléments pour un diagnostic a I'échelle de la métropole de Montpellier”. 2015. Dominique PATUREL,
Christophe SOULARD, Simon VONTHRON

]
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| Diapo complémentaire !

e

Précarité alimentaire = Insécurité alimentaire ? e

a votre service

Insécurité : Qualité + Quantité + Acceptabilité individuelle et culturelle

Mais : dimension sociale ??

“Mais, I'alimentation a dans de tres nombreux pays et cultures une forte dimension sociale : a la fois pour des raisons
de plaisir et de convivialité que d’inclusion/exclusion (Fischler & Masson, 2008). Par exemple, le manque de
ressources financieres pour acheter de l'alimentation peut limiter les invitations a partager un repas et ainsi participer
a une exclusion sociale (Masullo, 2012). A l'inverse, une faible intégration ou des relations sociales complexes
peuvent étre source, pour certains individus, de mal-étre, voire de détresse psychique, pouvant notamment conduire
a des comportements alimentaires inadaptés (Poulain, 2009).”

Source : “L’alimentation des populations en situation de précarité économique : éléments pour un diagnostic a I'échelle de la métropole de Montpellier”. 2015.
Dominique PATUREL, Christophe SOULARD, Simon VONTHRON

2017. France. Etats généraux de I'alimentation

Atelier 12 : Luttre contre la précarité alimentaire.

Discussion sur la différence entre Insécurité alimentaire et Précarité alimentaire.

Insécurité alimentaire ; contraire de sécurité alimentaire. notion portée par des communautés de recherche notamment, insécurité alimentaire locale. Précarité
alimentaire : porté par autres communautés = ceux qui travaillent sur la pauvreté.

Choix fait par les services de I'Etat de retenir le terme "précarité", qui ressort dans la loi Egalim.

Conséquences : le cadre de traitement de la précarité alimentaire va se faire dans le méme cadre que les politiques sociales de lutte contre la

pauvreté. Empéchement a la démocratie alimentaire.

Source : Dominique Paturel, intro du colloque Démocratie alimentaire septembre 2020
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Indicateur d’insécurité alimentaire des populations
Utilisé en France depuis 2006 ‘%?“
«Parmi les quatre situations suivantes, quelle est celle qui correspond
le mieux a la situation actuelle de votre foyer 7 :

1) Vous pouvez manger tous les aliments que vous souhaitez ;

2) Vous avez assez a manger mais pas tous les aliments que vous
souhaiteriez ;

3) Il vous arrive parfois de ne pas avoir assez a manger ;

4) Il vous arrive souvent de ne pas avoir assez a manger. »




Comment passer de “J'ai assez de calories pour fonctionner” i

a votre service

a "Je décide de ce qui est produit, des modes de production, de
ce que je mange."

=> Souveraineté alimentaire

A partir de 1996 (Sommet FAO) : repolitisation de la question alimentaire par des ONG, paysans et chercheurs

“La souveraineté alimentaire désigne le DROIT des populations, de leurs Etats ou Unions a définir leur
politique agricole et alimentaire, sans dumping vis a vis des pays tiers.”

Source : Via Campesina

=> Démocratie alimentaire

Terme utilisé pour la premiére fois par Tim Lang, professeur anglais de santé publique, en 1998

“.. le concept de « déemocratie alimentaire » [...] représente la revendication des citoyens a reprendre le
pouvoir sur la fagon d’accéder a I'alimentation, dans la reconnexion entre celle-ci et I'agriculture.”

Source : Dominique Paturel et Patrice Ndiaye




Quelques ressources bibliographiques sur ces sujets

A télécharger sur :

https://cloud.terralim.fr/index.php/s/kCgxQBN5Ez8E9y X

Programme TETRAA

Livre Blanc

Principaux enseignements et
recommandations issus du groupe
d’échange :

« Alimentation, cohésion
et justice sociale »

Mai 2023
Rédaction : AequitaZ

IDDRI
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POLICY BRIEF N9 « MARS 2019
www.chaireunesco-adm.com

Pour une réforme de nos solidarités

alimentaires

Dominique Paturel, Inra, UMR Innovation, Montpelier, France
Nicolas Bricas, Cirad, UMR Moisa, Montpellier, France

© Enfrance, l soldartd almentare
continue e prendre a forne
dominante de faide almentaire.

© La précaritalimertare reste
ratéeparassistance et non par
Fanbiton démancipation.

o Les détats au cours
des Eats généraue deFalimentation

Souleus fes que

dela dignié dans e raftement

dela précarié almentaire

etréuslé e décalage croissant

e les populations clbiées
rlesdispositfs daide alimentaire

etcelles quien ont besoln.

SOWHAT? k=g

POLICY BRIEF N°10 « OCTOBRE 2019

www.chaireunesco-adm.com

Iliagnustiquer la précarité alimentaire
aune échelle Iucale

|, Christoph
Inra, UMR Innovation, Montpeler, France
‘alimentation est Pune des sources d’indgalités les phus invi-
sibes car ele reste majoritarement percue A travers sa fonc-
tion biclogique et nutritionnelle, ce qui conduit 3 répondre

au probleme de la précasité alimentaire essentiellement par

.
alimentaire nécessite de renseigner
cing familles dindicateurs.

 Les tatistiques disponibles

a explorer: comment caractériser Ia préca-
rite alimentaire des différentes populations?

pour gn prendreen  clojt Btre
. Quels shendé
ctsockleet paysagealimentalre  sont les leviers daction ! Le travail expos dams ce 1!
o suivant une
dans facees 3 Falimentation questions. approche
systémique qui
Précarits aliments e ne considere
laseule fonction

La paurreté est définie dans MUnion curopéenne &
partir dune approche monétaire relative, cest-a-dire
par rapport a un seuil fixé en fonction de la r

tion des reveus pour chaque pays. Ce cadre est utlisé en France par

biologique.

a
des institutions cancernées par la statstique de la pauvreté
(Caisse nationle des allocations famililes, collectivités terrtoriales

renselgne trés peula question alimentaire.

Linsécurié alimentaire se définit en contrepoint de la sécurite
alimentaire, Cest-a-dire quelle se manifeste lorsque les critéres
qui canactérisent cette dernidre ne sont pas remplis (Paturel, 2017).

Se nourrir lorsqu’on est pauvre

Analyse et ressenti de personnes
en situation de précarité

— T'T;;sére
UNE AGGLO

a votre service




PRECARITE ALIMENTAIRE ET
ACCESSIBILITE A DES PRODUITS DE

QUALITE POUR TOUS SUR ARLYSERE
=> PRESENTATION DE DONNEES DE CADRAGE




Ar,vse,e ARLYSERE ’R‘:_,E Département : Savoie

UNE AGGLO
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<
o S\
Le territoire de la CA Arlysére : z\&(\"_\%] 4 39 Comm U nes

Population :
& + 60956 habitants

"-7

« 80 hab/km? avec fortes disparités : 1095 hab. /km?
(Albertville) et 11 hab. /km? (La Giettaz)

* Indice de vieillissement de la population : 93
personnes de +65 ans pour 100 jeunes de -20 ans

Socio-économie :

« Médiane de revenus disponible par unité de

S

_ consommation (UC) : 23 568€ Q
A N5 « Industrie et entreprises de construction : E
%j T, 33% des emplois salariés

Source : INSEE, 2018; 1GN, 2020 4 it veric
Réalisation : CA Arlysére - 30/1/2023

o « Tourisme été comme hiver
Un territoire de . . 1

g , 68 315 lits touristiques
% montagnes et de vallees . ! unsnqu

Le tourisme représente 11% des

m emplois du secteur privé




METHODOLOGIE POUR DRESSER UN 1ER PORTRAIT DES FACTEURS DE PRECARITE ALIMENTAIRE SUR ARLYSERE

’/Aﬁysére

UNE AGGLO

@ votre service

S

Quatre dimensions, 12 indicateurs

Socio-

Monétaire i .
économique

Taux de chébmage
Familles
monoparentales

e Personnes seules

« Jeunes non insérés
 Cadre/ouvrier

Taux d'allocataires
Revenu médian

Santé Mobilité

Taux de non-
motorisation/densité
Dépendance a la voiture
pour achats alimentaires

Moins de 15 ans .
Plus de 75 ans
Acces a I'offre de soin

Objectif construire un indice
multidimensionnel de vulnérabilité a la
précarité alimentaire avec des données en
open data

1 12 indicateurs par commune
1 Standardisation des indicateurs
1 Moyenne par dimension

1 Somme des quatre dimensions

Ce travail s’appuie sur le projet VOBSALIM34
mené en septembre 2022 dans I'Hérault par
la Chaire Unesco Alimentations du Monde
en collaboration avec INRAE.

remarque méthodologique : les personnes prises !

. en compte sont les habitants recensés. Les personnes !
 de passage ou sans statut Iégal ne sont donc pas !

comptabilisées

Sources des données utilisées : INSEE, CAF, Crater
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A DIMENSION MONETAIRE ) , . .
A &s;;) Le coUt des denrées alimentaires

JunE AGGLO constitue pour les ménages les moins Qisés

a votre service ulnérabili es populations a la carité alimentaire : 4 Y
| et o un obstacle pour accéder A une
alimentation suffisante, diversifiée et de
qualité 5

ety

_
v
i

Albertville (20120 €/UC) et La Giettaz (19 520
€/UC), deux communes au faible revenu
meédian

Une forte dépendance aux aides CAF : 1/4
des allocataires d'Albertville dépend a plus
de 50 % des aides CAF

De fortes disparités monétaires : 7 140 € de
difféerence enfre la médiane du revenu
disponible par UC la plus faible (La Giettaz)
et la plus haute (Plancherine)

= des budgets inégaux a allover a
I'alimentation

Dimension monétaire :

9-0.2 : . Des charges incompressibles et prix des denrées
gl e Indicateurs - olimen’roir%s élevés Iigs au ’rourismep
K - Arlysére : 0,61 Z e H H .
— e jifzy;’i";’,?;ﬁﬂ * Lngdlane du revenu disponible par Loyer d'annonce par m? charges comprises pour
. os-1 une maison type du parc privé locatif, 2018 : 10

e taux d'allocataires €/m?2.
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L'alimentation comporte une dimension
sociale. Elle est vectrice de partage et de
convivialité. L'isolement et [|'exclusion
sociale peuvent frogiliser I'équilibre des
repas et mettre ad mal leur dimension
hédoniste. - F

A DIMENSION SOCIO-ECONOMIQUE
rlysere

UNE AGGLO

@ votre service

Vulnérabilité des populations a la précarité alimentaire :
dimension socio-économique

11
Albertville : un taux de chémage élevé
(14,6%), 45% de ménage d'une personne
seule et 20% des jeunes non insérés
[ La commune réunit plusieurs facteurs
de vulnérabilité socio-économique

La Giettaz, une commune marquée par
une grande part de familles
monoparentales (15%)

Un secteur industriel prépondérant a

Arlysere (33% des emplois salariés) en
Dimension socio-économique : Indicateurs; pOI’ﬁCU“er d Ugine OL‘J Se TI'OUVG UgiTeCh
02-04 2 e .7
bi.as  Conpwason e Taux de chomage (1200 salariés), Areva Cezus (360 salariés),
B 050 et e Familles monoparentales Timet
L e Personnes seules
e Jeunes non insérés
e Cadre/ouvrier




A DIMENSION SANTE Postulat : plus I'accés aux soins est

ﬁf"vséfe &9 développé sur un territoire, plus la

. aan diffusion d'un discours de prévention sur
les liens alimentation-santé est facile.

Par ailleurs, les plus de 75 ans et les moins
de 15 ans ont des besoins spécifiques

Vulnérabilité des populations a la précarité alimentaire :
dimension santé

ety

Albertville, Venthon, Tournon et
Frontenex ont des populations dont les
besoins alimentaires sont spécifiques
(part des moins de 15 ans et part des
plus de 75 ans élevées) et un acces aux
médecins généralistes plus difficile

= vulnérabilité liee a la santé plus

marquée dans ces communes
"""""""""""" et R
: remarque methodologique : L'APL (indicateur
d'Accessibilité Potentielle Localisée) résulte du
croisement entre |'offre et la demande de soin. La

distance entre patients et médecins généralistes
Simension santé Indicateurs : ainsi que I'ége des habitants sont pris en compte.
. J— e Moins de 15 ans —>,n9ml?re de consultations chez un médecin
oAy ee:gss e Plusde 75 ans généraliste par personne et par an -
BN 05-06  -France 0,49 e Accés al'offre de soin (APL...) Dans les stations de ski, cet indice est surestimé car
B 05-07 les touristes bénéficient de I'offre de soin sans étre

habitanfts.
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A/ | o DIMENSION MOBILITAIRE Certains ménages peuvent avoir un choix
-7 rlysere restreint de lieux d'approvisionnement

UNE AGGLO

@ votre service

26,5 % des ménages de la  glimentaire du fait de faibles capacités a
Giettaz n’ont pas de voiture s : - .
se déplacer et de I'offre alimentaire

alors méme que l'ensemble

de sa population en aurait
besoin pour ses achats . -
alimentaires : :

Les communes de Villard-sur-Doron,
Queige, Bonvillard, Montailleur et La
Giettaz dépendent entierement de la
voiture pour les achats alimentaires du
fait de la distance aux commerces
(acceés a 3 commerces alimentaires de
type différents d moins de 2 km du
domicile — Crater)

Vulnérabilité des populations a la précarité alimentaire :
dimension mobilitaire

—— Lignes principales de bus
Lignes secondaires

= Un territoire partiellement couvert par le
réseau de bus (mais un mode de transport
pas toujours adapté aux courses)

SRR Indicateurs - o iy Des flux principalement internes : En
G2.04  Compuaison e Taux de non-motorisation/densite 2018 77% d | i g
A e e Dépendance a la voiture pour o o Clg el gjgbehlion ©lb

= g::?,s - France : 0,16 achats alimeniaires TerrITOIre TrGVOI“e Sur |e TerrITOIre.




UNE OFFRE ALIMENTAIRE VARIEE

Arlysere

Sur le

UNE AGGLO B

a@ votre service

Localisation des distributeurs i
alimentaires sur Arlysére ¥

Albertville ?

La Giettaz

/ o~
P

Distributeurs alimentaires : ‘\_,/‘\\ i lly-
. Grande et moyenne surface Nl

A A Saint-Nicolas- l!

() Distribution discount 2 \] la-Chapelle % ‘

/ o

t:) Distribution spécialisée bio ; gl

I Magasin de coopérative & '\‘ Notre:Dame:

[7]  Magasin de producteur

Magasin de produits locaux

4 C%oland de-Bellecombe /
£t Ugine
\fv

/)Cohennoz \

‘ e \1 ;, ,_/),J ) Hauteluce y. 7 S
‘é B 4 = B ,/,.»\\ 'w.‘dr/
/\l&a\riw‘od

Villard- @
fA < sur-
[ ) SUr: Doron
Queige
J
P

Epicerie citoyenne

A, Marchés

Hors bouchers /
boulangers / pdétissiers

8 f‘rhenesul
fi A\londaz

en-Savoie /"~ &
A
/_/_/ Y
i
AR
LaBathle/ WA
Esserts- i

Frontenex Toumon \ .
Mm Q wth'm Blay \ Cevins
N Samt Vital /'; P
. /Samte Héléne- Notre-Dame- /—a._./v ) e /
/ sur-lsére \{eﬂ'”'“f L g7 \'lYS€re  acmcuitures

i Grésy-' N
g B Saint- Paul \»} &TERRITOIRES

Verrens-—
Arvey W?}Gll\y
{N sur-1sére

Césarches
o
/) [Pallud a /_J
M'ercury/& A Venthcn}/‘ ? o —J\’ Beaufort
o Y\
~~Plancherine Y3 Albertville Tours- s
7Y ‘
(P

Cléry, Grignon

& votre service

VA
sur-lsére’, Sl o -Pauk 'UNE AGGLO g DacCATRE
& ; ~. / surlsere N
S Bonvillard \-(f //{o;naix

2 SAVOIE MONT.
_,j ) “‘Wff} Source : PAT Arlysére— Enquétes Chambre
& 0 25 5km '
)

. Réalisation : CA Arlysére - Carto SIG Eau
et Assainissement - 16/1/2023

d'Agriculture Savoie Mont Blanc 2022.
NB : certains marchés sont temporaires

territoire  d'Arlysere, [I'offre

alimentaire est dense et variée.

N

Le mailloge des commerces A
Albertville, Ugine et les communes &
proximité est particulierement resserré

et diversifié.

Dans les communes excentrées, la
distance aux GMS (Grande et Moyenne
Surface) est souvent compensée par un
fort  taux de  motorisation, des
commerces de proximité et/ou la
présence de potager.

Une offre alimentaire  diversifiee
développée pour une clientele locale
et touristique.

79 exploitations d’'Arlysere (24%) pratiquent la
vente directe (vente da la ferme, AMAP,
paniers,...) et proposent une gamme variée de
produits laitiers, fruits et légumes, miel,
viande,...

=> Albertville, Ugine, Saint Vital et Beaufort
présentant le plus grand nombre de points de
vente ala ferme.
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S

Z0O0OM QPV « VAL DE ROSES -
CONTAMINES » Population : 1199 habitants (2% d’Arlysere)

4 { d monétaire Socio-économique
‘ restos du coeur

Médiane du Part des
Tauxde Part de familles ménages Part des
taux revenu A ] q .
: d'allocataires disponible chémage monoparentales  d'une jeunes non cadre/ouvrier
B ol ALBERTV ar UC [%] [%] personne  insérés [%]
P seule[%]
Arlysére 0.17 22 597 9.33 8,69 36,42 14,98 42,36
QPV 0,29 13 550 37,70 18,3 40 31,40 15,88
3 santé mobilité
secours populaire Indicateur Part de la population

Part des Part des Taux de non-

@, Jardin R'ESS d'accessibilité théoriquement dépendante de la

. A Z / .- LIEUBED  [AIBCH otentielle localisée motorisafion rapporté & voiture pour ses achats
o 165 Esserfs™ S 15ans[%] ans[%] po! \ . la densité de population . P A
® P s ey a I'offre de soins alimentaires [%]
.,:.i"/ Y F 3 Arlysére 17,48 10,36 3,31 0,01 17,65
e GMS (Grande et Moyenne Surface) QPV 23.10 49 216 0,029 0

® |nitiatives solidaires . s s e . R
Facteurs potentiels de vulnérabilité a la précarité alimentaire a Arlysére et dans le QPV

Taux de pauvreté de 45 %

Offre alimentaire dense et diversifiée a proximité > Une dizaine de grandes surfaces d moins de
2km, dont deux hard discount, un magasin spécialisé bio et un magasin de producteurs + un
marché hebdomadaire dans le quartier + un marché au jardin R'ESSources + épiceries solidaires
+ points de distribution alimentaire a proximité (Secours Populaire, Les Restos du Ceeur,...)

Des lignes de bus qui compensent en partie le fort taux de non-motorisation (32% des ménages).




Z0O0OM UGINE

; Diapo complémentaire

Arlysere
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Population : 7096 habitants (11,6% d’Arlysere)

Initiatives solidaires

= 2R N 90 ermey devant monétaire Socio-économique
» * le Mont
les Rippes Lo ¢ Z o Part des
— " / le Bré ya
\ == S e ¥ Medianedu  r, . de Partde familles ménages Part des
; Belle ¢ taux revenu
L e elle Combe |/ les ~ . .
SN T L / . q q . chomage monoparentales d'une jeunes non cadre/ouvrier
3 ~Stes Granges - U leMollard (3 plagne d'allocataires  disponible A
3 L 2 ‘ [%] [7] personne insérés [%]
; Y 16 Bon ===<__Champ Rocher par uc
o 3 e seule[%]
S N ’ 4 Pierre Martine
N, Biissics Sl abe Arlysere 0.17 22 597 9.33 8,69 36,42 14,98 42,36
le Rocher | % 54
‘ i o 5 A Ugine 0.19 21760 10,40 9.8 40,4 16,00 19,50
Sl N Restos du coeur __ =
X . Secours populaire 2,
2 Vigrel 3 uOu!rechalse 3 pes oty - santé mobilité
Picolet” 1a Montaz e Mottt Q§ ndicah Pardel oh
ndicateur art de la population
L 24 Part des Part des , I Taux de non- 2 p P
e \ les Fontaines q d'accessibilité ot .« théoriquement dépendante de la
Mont Melon B S x moins de plus de 75 . 2 motorisation rapporté a o
aaE 5 R i 1 potentielle localisée .y q voiture pour ses achats
RS GottociAlics Ugitech . IDCIB)  CIH () a l'offre de soins la densite de population alimentaires [%)]
13 Cul Lo PRSI el 4 N
‘ 3 N '“"1(““ Arlysere 10,36 3,31 0,01 17,65
GMS Ugine 122 6,101 0,0066 8

Facteurs potentiels de vulnérabilité a la précarité alimentaire a Arlysére et Ugine

secteur industriel ou la construction

Taux de pauvreté de 14 % (moyenne francaise)

Influence de l'industrie dont Ugitech, Areva - Cezus et Timet : 20% des emplois salariés dans le

Offre alimentaire importante et points de distribution alimentaire & proximité (Secours Populaire,
Les Restos du Coeur,...) + faible 16t de non-motorisation — acces physique facile a I'alimentation



Arlysere

UNE AGGLO

a@ votre service

SOMME DES QUATRE DIMENSIONS ET CROISEMENT AVEC L'OFFRE ALIMENTAIRE

Vulnérabilité des populations a la précarité alimentaire :

somme des 4 dimensions

Commerces : Somme des 4 dimensions :
2 GMS et Superettes 1-15 .
e Marchés, Magasins de producteur, 15-2 Compa‘ralslon
Coopératives - Arlysére : 1,90
B 225 - Savoie : 1,80

@  Bouchers et Boulangeries

B 253

- France : 2,06

0 1 2 3km é ,A.M
— w— ,

UNEAGGLO
Source : INSEE 2019, CAF 2019,
Observatoire des territoires 2022, CRATer
Réalisation : CA Arlysére - 20/6/2023

O Zones sans difficulté particuliere

Difficultés monétaires et/ou socio-
economiques

O Difficultés  monétaires, socio-
économiques et acces aux
commerces limité

Une diversité de situations : des zones
vulnérables a la précarité alimentaire et
d'autres pas + des facteurs de
vulnérabilité différents en fonction des
endroits (nhotamment distinction entre
zone rurale et zone urbaine)

NB : Aucune pondération n'a été appliquée aux
dimensions car I'impact des différents facteurs
de vulnérabilité est difficle a évaluer. Par
exemple, le revenu joue sans doute un réle plus
important que les autres facteurs. Il est donc
important de regarder toutes les cartes pour
comprendre la situation du territoire.
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Aﬂvsere COMPARAISON ENTRE ARLYSERE, LA SAVOIE ET LA FRANCE

UNE AGGLO
@ votre service P . s .
monétaire Socio-économique
Médiane du Taux de Part des familles , Part des' . .
taux . X o ménages d'une  Part des jeunes cadre/ouvrier
, . revenu disponible chémage monoparentale o
d'allocataires personne non insérés [%] [%]
par UC [%] s [7]
seule[%]
Arlysére 0,17 42,36
Savoie 0,18 23 536 92.19 8,53 36,89 12,42 75,54
France 0,20 21 996 13,3 9.9 36,9 16,3 79.10
santé mobilité
Indicateur

Taux de non-motorisation  Part de la population théoriquement

Part des moins Part des plus d'accessibilité 2 = g 2 .
o o rapporté a la densité de dépendante de la voiture pour ses
de 15ans [%] de 75ans [%] potentielle localisee a L o .
\ X population achats alimentaires [%]
I'offre de soins
Arlysére 10,36 3,31
Savoie 17,29 9.76 3.52 0,0125 22,89
France 17.9 9.4 3.5 0.,0079 24

Offre alimentaire dense et diversifiée et taux de motorisation plutét élevé > acces aux commerces
facilité
Vulnérabilité financiere et socio-économique moyenne (enfre celle de la Savoie et celle de la
France)

Vulnérabilité liée a la santé plus élevée car il y a un moindre acces aux consultations médicales et
que la part des plus de 75 ans est plus importante qu’aux deux autres échelles




Arlysere
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Cette premiere approche,
permettant de visualiser la présomption de précarité
alimentaire par commune selon 4 critéres principaux,

vous semble-t—elle cohérente avec voire connaissance

de terrain et du territoire ?




— msére
JunE A61Lo , e e ns s . . . Lo .
diVotieiselvice - Etonnement de l'indice lie a la sante a Flumet : Il y a 5 medecins genéeralistes pour 800 habitants alors que

la commune apparait en foncé
— en partie due au nombre de personnes dgées (les plus de 75 ans représentent 12,2% de la population)

g Autres remarques suite a la présentation

- Incompréhension car la distance aux commerces alimentaires est importante a Verrens Arvey alors que
la commune apparait comme non vulnérable sur la dimension mobilitaire sur la carte
— absence de commerces en partie compensée par le faible taux de non-motorisation rapporté a la
densité (1,1%)
— fragilité méthodologique de I'indice calculé par les Greniers d'Abondance 2

- Réflexion sur la distinction en milieu urbain et rural :
En milieu rural, beaucoup d'habitants ont un jardin ou échangent des denrées alimentaires avec leurs
voisins. Il 'y a aussi une meilleure identification de la précarité par les proches et une entraide plus
importante. Plus grande solidarité.
Cependant, certains habitants de milieux ruraux qui bénéficient de I'aide alimentaire préferent aller sur
Albertville pour ne pas éfre vus et ne pas étre repérés comme en difficultés. Certaines personnes ne
veulent pas de colis alimentaires  cause des démarches a faire et/ou fracture numérigue.
D'autres ont du mal & accepter de I'aide car ils tiennent d leur autonomie. Le responsable de |'épicerie
solidaire « Le Panier de Thérese » a rebondi sur cet argument en confirmant que certains de leurs clients
auraient la possibilité d’'aller aux Restos du Coeur mais préferent aller a I'épicerie solidaire qui peut éfre
moins stigmatisante (notamment car il faut payer et que tout le monde peut acheter dans cette
épicerie).
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Dimension

Indicateur de précarité

Sources

Monétaire

Part des allocataires dont les ressources sont constituées & plus
de 50 % des prestations CAF

Cafdata, 2019

Médiane du revenu disponible par unité de consommation[1]

INSEE, Filosofi 2020

Socio-économique

Taux de chdmage

INSEE Recensement de la population 2019

Part des ménages dont la famille principale est une famille
monoparentale

INSEE Recensement de la population 2019

Part des ménages d'une seule personne

INSEE Recensement de la population 2019

Part des jeunes non insérés (ni emploi ni en étude)

INSEE Recensement de la population 2019

Ratio « cadre »/ « ouvrier»

INSEE Recensement de la population 2019

Santé Part des moins de 15 ans INSEE Recensement de la population 2019
Part des plus de 75 ans INSEE Recensement de la population 2019
Accessibilité potentielle localisée (APL) aux médecins INSEE ; traitements DREES 2018
généralistes de moins de 65 ans (consultations par an par
habitant)
Mobilité Taux de non-motorisation rapporté a la densité de population INSEE Recensement de la population 2019

Part de la population théoriquement dépendante de la voiture
pour ses achats alimentaires est ajouté comme facteur
déterminant de I'acceés aux commerces

Calculé par les Greniers de I’ Abondance
A partir de la Base permanente des équipements (INSEE, 2020), Base des
commerces (OpenStreetMap, 2021) et Données carroyées (INSEE, 2015)
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IMERCI POUR VOTRE PARTICIPATION !




