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Territoire _ o
Caractéristiques et enjeux du territoire

Bretagne Finistere

Coordonner et fédérer lesacteursdel'alimentation du territoire. Valoriser lesacteursdel'alimentation du territoire. Favoriser une culture
commune du sujet del'alimentation. Travailler sur lesmoyens et I’ or ganisation desrestaur ants collectifs. Développer I’ approvisionnement
en produits de qualité en restauration collective. Valoriser lesacteursdelarestauration collective. I dentifier, recenser et caractériser les
filiereslocales. Accompagner et encourager le développement économique des acteurslocaux desfiliéres alimentaires. Donner les moyens
aux collectivitésde suivre et d'agir sur lefoncier agricole. Favoriser I'installation-transmission des exploitations agricoles. Soutenir la
viabilité des exploitations agricoles. Sensibiliser au bien-manger et au bien-cuisiner. Encourager |’autoproduction alimentaire. Développer
et soutenir lesdispositifs d'acces a l'alimentation.

Chiffres clés du territoire
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Contexte Caractéristiques
56 590 habitants socio-économiques
16 communes 10.3% detaux de pauvreté
92,91 habitantskm? 8,75% de chdmage
609,10km? de communes 21 740€ derevenu médian

357,10 ha artificialisés



S

Lutte contre la précarité

alimentaire
2 association(s) luttant contrela précarité alimentaire
0,03 associations par 10 km?
0,04 associations par 1000 habitants

Structures agricoles
470 exploitations
97 exploitations en bio

Organisation

de l'espace agricole
31 336,73 hectaresde SAU
51,45% de SAU
dont 11,07% de SAU en bio
dont 0,60% delégumineuses
dont 22,84% deprairies per manentes

Enjeux environnementaux liés a

['agriculture
Taux de produits phytophar maceutiquesinférieur a 0,01 ug
par litred'eau
Taux de nitratesentre 10 mg et 25 mg par litred'eau
615 465,00m3 d'eau utilisés pour I'irrigation
en baisse de 17,52% depuis5 ans
122,37 de haie/lha de SAU



Distribution
57 enseignes de distribution
dont 13 GM S (moyennes et grandes surfaces)

Restauration collective
62 restaurantscollectifssur leterritoireinscrits sur ma
cantine

dont 33 restaurants collectifs qui ont fait leur télédéclaration
sur ma cantine

Gouvernance
Porteurs du projet
> Quimperlé Communauté (I ntercommunalité)

Nom de l'instance de décision
Comitéde Suivi PAT

Partenaires de l'instance de décision

Collectivitésterritoriales, Etat

> DRAAF Bretagne

> Région Bretagne

> Conseil départemental du Finistére

> Lorient Agglomération

> Concarneau Cornouaille Agglomér ation
> Commune de Arzano

> Commune de Bannalec

> Commune de Baye

Transformation
3 994 emploisdansla transformation
+54,21% des emplois dansla transformation depuis 5 ans



> Commune de Clohar s-Car noét

> Commune de Guilligomarc'h

> CommunedeLe Trévoux

> Commune de Locunolé

> Commune de Mellac

> Commune de Moélan-sur-Mer

> Commune de Querrien

> Commune de Quimperl|é

> Commune de Rédéné

> Commune de Riec-sur-Béon

> Commune de Saint-Thurien

> Commune de Scaér

> Commune de Tréméven

>DDTM 29

> Chambred'agriculture de Bretagne

> FDSEA

> Jeunes agriculteurs

> Coordination rurale

> Confédération Paysanne

> Groupement des agriculteursbio

> Comité départemental des péches maritimes et des élevages marinsdu Finistere
> Comitérégional conchyliculture Bretagne sud
> SAFER

> Maison del'agriculturebio du Finistére

> CIVAM Finistére

> Pole Fruitier de Bretagne

> SOLAAL Bretagne

> Chambredecommerceet d'industrie

> Chambre des métierset del'artisanat

> Pole d'économie sociale et solidaire

> P6le d'économie sociale et solidaire

> Aux godQts du jour

> Conseil de développement du Paysde Lorient
> Association UFC Que Choisir

> Agence del'urbanisme et du développement économique du Pays de L orient (AUDEL OR)
> QuimperléLesRias

> Rés'agri Aven Laita

> CIAS

> Banque Alimentaire du Finistére

Acteursdela production agricole dont foncier
> Chambred'agriculture de Bretagne

> FDSEA

> Jeunesagriculteurs

> Coordination rurale

> Confédération Paysanne

> Groupement des agriculteursbio

> Rés'agri Aven Laita

> Comité départemental des péches maritimes et des élevages marinsdu Finistére
> Comitérégional conchyliculture Bretagne sud

> SAFER

> Maison del'agriculturebio du Finistére

> CIVAM Finistere

> Péle Fruitier de Bretagne

> SOLAAL Bretagne
Acteursdelatransformation agroalimentaire
> Chambre de commerceet d'industrie

> Chambre des métierset del'artisanat

> Pdle d'économie sociale et solidaire

Représentants des consommateurs

> Association UFC Que Choisir

> Conseil de développement du Paysde Lorient
Acteursdu social

> CentreIntercommunal d'action sociale (CIAS)

> Banque alimentaire du Finistére

> Aux goQtsdu jour



Acteur s environnementaux

> Roz An Fest

> RBBBM Riviéres et Bocage

Autres

> Agence del'urbanisme et du développement économique du Pays de L orient (AUDEL OR)

Partenaires engagés dans la mise en oeuvre du PAT
Collectivitésterritoriales, Etat

> Accueils de Loisirs sans héber gement de Quimper|é Communauté
Acteursdela production agricole dont foncier

> Optim'ism

Acteursdelarestauration collective

> CNFPT

Acteursdu social

> Solinum

Autres

> Office detourisme Destination QuimperlélesRias

Les objectifs stratégiques du projet

Répondre a des enjeux et problématiques pressentis sur leterritoire ou a des attentesd’ acteurs.

Fairedialoguer, fédérer les différents acteursdel’alimentation qui ne se connaissent pas toujours.

Elaborer une stratégie locale collective.

Mettre en cauvre un plan d’actions portées par lesacteursdu territoire afin de favoriser I’acceés a une alimentation saine et durable pour
tous.

Les principales actions du PAT par axes thématiques

Type d'action Actions phares Avancement
Autresactionsrelevant de Sensibiliser et accompagner les acteursdesfilieres .
s S ) ; . Action en cours
|'économie alimentaire alimentaires
Autresactionsrelevant de Sensibiliser et accompagner les commer ces alimentaires . p
s S ) e Action programmée
|'économie alimentaire du territoire

Maintien et développement de . . e
I'agriculture durable dans|e Développer les dispositifs d'accompagnement des porteurs

=\ périmétre deprojetsagricoles
Maintien et développement de

O 0 I'agriculture durable dans|le Organiser des événements de mise en relation des

Action en cours

agriculteurs-cédants et des porteurs de projets agricoles Action en cours

. ) périmétre
Economie
alimentaire  Maintien et developpement des I dentifier, recenser et communiquer sur lesproductions .
L S . . L Action en cours
circuitsde proximité alimentaireslocales en circuits courts
Maintien et developpement des Réaliser un diagnostic desfiliéres alimentaireslocales et . T
R N \ . o Action réalisée
circuitsde proximité del'autonomiedu territoire
L rganisation r ntr rofessionn .
Organisation desfiliéres O ganisatio cEslEnanlE ezl e Action réalisée
['alimentation locale et durable
Type d'action Actions phares Avancement
Actions de promotion des produits
durables et locaux et du Organiser des événementsde valorisation de . .
L : N o - . Action programmée
—— patrimoine gastronomique auprés I'alimentation du territoire
des consommateurs
Culturel et

gastronomie



Type d'action Actions phares Avancement

Actionsd'éducation alimentairea  Organiser des projets éducatifs adaptés a |'age des enfants Action brogrammeée
destination de la petite enfance pour faire découvrir la production du territoire prog

Actions d'éducation alimentairea Renforcer la communication verslesfamilles notamment
destination des familles (Grand Action en cours

. sur lesobligations EGAlim
public - tous consommateur s)

Autresactions d'éducation

Education  glimentaire Réaliser un plan de communication Action programmée
alimentaire
Autres actions d'éducation Organiser destempsd'échanges et de sensibilisation sur .
) . TS . e Action en cours
alimentaire ["alimentation du territoire
Type d'action Actions phares Avancement

Formation et sensibilisation du
grand public sur lesliens
alimentation-santé

Organiser des ateliers collectifs et pédagogiques de cuisine

participative et de repas partagés Action réalisee

Formation et sensibilisation du Développer les espaces nourriciersdu territoire et
Nutrition et grand public sur lesliens organiser des chantiersparticipatifs de cueillette, glanage, Action programmée
santé alimentation-santé transformation alimentaire
Type d'action Actions phares Avancement

Actions de coordination entreles
acteursdelaluttecontrela
précarité alimentaire

Accompagner les professionnels sociaux, médicaux et les .
R . Action en cours
usagerssur la précarité alimentaire
Actions de coordination entreles
acteursdelaluttecontrela
== précaritéalimentaire

Suivre et donner les moyens d’expérimenter desinitiatives . .

; , A - Action programmee

innovantes d’ accessibilité alimentaire

Justice sociale Actions de coordination entreles
acteursdelaluttecontrela
précaritéalimentaire

Développer |I'approvisionnement local dans les structures

d'aide alimentaire Action programmée

Type d'action Actions phares Avancement

e Changement des pratiques
@ agricoles plus ver tueuses pour Développer lesdispositifs d'accompagnement des

. . Action en cours
agriculteursau changement de pratiques

Q |'environnement dont bio et
-E?’ agr oécologie (hor s déchets et

. gaspillage)

Environnement



STH

Restauration
collective

Urbanisme

Gouvernance

Type d'action

Autres actions d'accompagnement

delarestauration collective

Autres actions d'accompagnement

delarestauration collective

Autres actions d'accompagnement

delarestauration collective

Réduction du gaspillage
alimentaire danslarestauration
collective

Respect delaLoi Egalim :
augmentation de
['approvisionnement en produits
"durables’ et dequalité

Respect delaLoi Egalim :
augmentation de
["approvisionnement en produits
"durables’ et dequalité

Respect delaLoi Egalim :
augmentation de
I'approvisionnement en produits
"durables’ et dequalité

Type d'action

Protection et mise en valeur des
espaces agricoles

Protection et mise en valeur des
espaces agricoles

Protection et mise en valeur des
espaces agricoles

Type d'action

Groupes de concertation
thématiques pérennes

Evaluation

Méthode(s) d'évaluation utilisée(s)

Actions phares
Accompagner et soutenir lesréunionsdu réseau des
cuisiniers
Informer et mutualiser une formation technique
restauration collective

/

Accompagner les établissements danslalutte contrele
gaspillage alimentaire

Réaliser un diagnostic des besoinsde la restauration
collective

Actualiser, sensibiliser et diffuser lesoutils existants de
référencement et de mise en relation des producteurs
locaux avec les acheteurs de la restaur ation collective

Actions phares

Former sur les mécanismes d'attribution du foncier
agricole

Développer lesdispositifs de veille fonciére

Réaliser desdiagnostics du foncier agricole et
environnemental

Actions phares

Organiser réguliéerement lesinstances du PAT et infor mer
et coordonner lesacteursdel'alimentation

> Approche orientée changement (AOC) - F3E/ANBDD

Coopération
Coopération inter-PAT

Non

Coopération interterritoriale

Non

PAT membre des réseaux
> Réseau des PAT bretons
> Réseau des PAT du Finistéere

Avancement

Action réalisée

Action réalisée

Action programmée

Action en cours

Action en cours

Action en cours

Action programmée

Avancement

Action réalisée

Action programmée

Action en cours

Avancement

Action réalisée



Moyens financiers et humains

Dispositifs financiers mobilisés
> Le Programme National pour I’ Alimentation (PNA) et ses déclinaisonsrégionales
> Lesaidesdel’ Agence del’environnement et de la maitrise del’ énergie (Ademe)

Moyens humains
1ETP

Coopération interterritoriale

Contact

Sandra PRIGENT

0298354395/0617 0357 19
sandra.prigent@quimperle-co.bzh
Environnement

Chargéedu Projet Alimentaire Territorial
1rue Andrei Sakharov

29300 Quimperlé

Détail des sources

Vous souhaitez comprendr e le mode de calcul des données ? Consultez le vade mecum desindicateurs.



https://france-pat.fr/wp-content/uploads/2025/07/France-PAT_Vademecum_indicateurs.pdf

