
PAT du Département de l'Indre-et-Loire
PAD Indre-et-Loire

Date de la dernière actualisation : 21/05/2025

› Lauréat de l'appel projet national du PNA en : 2020
› PAT labellisé par le MAA : Labellisation Niveau 2
› Date de labellisation : 2021

Territoire
Caractéristiques et enjeux du territoire

Centre-Val de Loire Indre-et-Loire

 Le PAD 2024-2027 de l’Indre-et-Loire vise à répondre à une série de défis systémiques touchant le

territoire sur les plans économique, environnemental, social et sanitaire. Sur le plan économique,

le territoire fait face à la nécessité de maintenir et développer les activités agricoles, tout en

structurant des filières locales et durables, capables de rémunérer équitablement les

producteurs. L’enjeu est de rendre ces filières plus résilientes face aux aléas économiques et

climatiques, en favorisant une relocalisation de la valeur ajoutée et en diffusant les pratiques

agro-environnementales au sein des exploitations. D’un point de vue environnemental, le PAD

s’inscrit dans une logique de transition bas carbone, en soutenant des pratiques agricoles

respectueuses de l’environnement et en s’inspirant de cadres prospectifs comme le scénario

Afterres 2050. La dimension sociale est également centrale : il s’agit de rendre l’alimentation

locale accessible à tous, y compris via les circuits de solidarité alimentaire. L'enjeu est également

d’engager l’ensemble des acteurs du territoire, des producteurs aux consommateurs, dans une

dynamique collective et dans une trajectoire commune. Enfin, la santé est identifiée comme un

nouvel enjeu majeur, traduisant une volonté de promouvoir une alimentation saine et durable,

notamment à travers la restauration collective, levier clé pour toucher une large part de la

population. Le PAD vise ainsi une politique alimentaire intégrée à 360 degrés, répondant aux

défis de durabilité, d’accessibilité, de coordination territoriale et de cohérence collective, avec

un rôle structurant de coordination et de mutualisation des dynamiques locales. 

Chiffres clés du territoire



Contexte
612 160 habitants

272 communes

99,46 habitants/km2

6 154,55km2 de communes

3 488,02 ha artificialisés

5,96 tonnes de CO
2
 d'émissions de gaz à effet de serre

par habitant par an

Caractéristiques

socio-économiques
9,06% de chômage

21 630€ de revenu médian

Lutte contre la précarité

alimentaire
34 association(s) luttant contre la précarité

alimentaire

0,06 associations par 10 km2

0,06 associations par 1000 habitants

Organisation

de l'espace agricole
305 657,12 hectares de SAU

49,66% de SAU

dont 6,37% de SAU en bio

dont 3,60% de légumineuses

dont 11,11% de prairies permanentes



Structures agricoles
3619 exploitations

551 exploitations en bio

Enjeux environnementaux liés à

l'agriculture
Taux de produits phytopharmaceutiques inférieur à

0,01 ug par litre d'eau

Taux de nitrates entre 10 mg et 25 mg par litre d'eau

21 097 661,41m3 d'eau utilisés pour l'irrigation

en hausse de 5,27%  depuis 5 ans

31,94 de haie/ha de SAU

Distribution
640 enseignes de distribution

dont 151 GMS (moyennes et grandes surfaces)

Transformation
3 383 emplois dans la transformation

+5,13% des emplois dans la transformation depuis 5

ans



Restauration collective
324 restaurants collectifs sur le territoire

dont 81 restaurants collectifs qui ont fait leur

télédéclaration sur ma cantine

Gouvernance
Porteurs du projet
›  Chambre d'Agriculture d'Indre-et-Loire (Chambre d'agriculture)
›  Préfecture d'Indre et Loire (Autre)

Nom de l'instance de décision
Comité de pilotage

Partenaires de l'instance de décision
Collectivités territoriales, État 
› 11 EPCI (intercommunalités d'Indre-et-Loire et Tours Métropole Val de Loire)
› DRAAF Centre Val de Loire
› Conseil Départemental 37
› Conseil Régional Centre Val de Loire
› DDT 37
› PNR Loire Anjou Touraine
› Ville de Tours
› Préfecture d'Indre-et-Loire
› DDPP37
› DSDEN
› Pays (Pays du Chinonais, Pays Loire Nature Touraine, Pays Loire Touraine)
› PNR Loire Anjou Touraine
› CDAS

Acteurs de la recherche et de l'enseignement 
› IEHCA
› Tours Fondettes Agrocampus
› EPLEFPA Amboise / Chambray-lès-Tours



Acteurs de la production agricole dont foncier 
› Chambre d'Agriculture 37
› ADEAR 37
› GABBTO
› Syndicats agricoles (Confédération Paysanne, Coordination rurale, UDSEA37)

Acteurs de la transformation agroalimentaire 
› CMA 37
› Laiterie de Verneuil (Coopérative de Verneuil Touraine-Berry)
› Coopérative abattoir de Saint-Flovier
› Les abattoirs du Perche Vendômois

Acteurs de la restauration collective 
› Conseil Départemental 37
› Conseil Régional Centre Val de Loire
› Communes du 37

Acteurs de la restauration commerciale 
› CCI 37

Acteurs de la distribution alimentaire 
› Fédération Commerce et distribution du Centre
› Groupe Le Saint
› Valifruit
› Marché de gros de Tours

Représentants des consommateurs 
› UFC Que Choisir
› ADEIC37
› ORGECO37

Acteurs de la santé 
› ARS Centre Val de Loire

Acteurs du social 
› SOLAAL Centre Val de Loire
› Banque Alimentaire de Touraine
› Resto du coeur 37
› Touraine Insertion
› Familles Rurales

Autres 
› Agence d'urbanisme de Tours
› ADAC|CAUE37
› AMIL37

Partenaires engagés dans la mise en oeuvre du PAT
Collectivités territoriales, État 
› 11 EPCI (intercommunalités d'Indre-et-Loire et Tours Métropole Val de Loire)



› DRAAF Centre Val de Loire
› DDT37
› Conseil Départemental 37
› Conseil Régional Centre Val de Loire
› Ville de Tours
› PNR Loire Anjou Touraine
› Préfecture d'Indre-et-Loire
› DDPP37
› Pays (Pays du Chinonais, Pays Loire Nature Touraine, Pays Loire Touraine)
› CDAS

Acteurs de la recherche et de l'enseignement 
› IEHCA
› Tours Fondettes Agrocampus
› EPLEFPA Amboise / Chambray-lès-Tours

Acteurs de la production agricole dont foncier 
› Chambre d'Agriculture 37
› GABBTO
› ADEAR 37
› InPACT 37
› Producteurs d'Indre-et-Loire

Acteurs de la transformation agroalimentaire 
› CMA 37
› Laiterie de Verneuil (Coopérative de Verneuil Touraine-Berry)
› Coopérative abattoir de Saint-Flovier
› Les abattoirs du Perche Vendômois
› Biofood Touraine
› CCI37

Acteurs de la restauration collective 
› ADAC|CAUE 37
› Collectivités (restaurants collectifs du territoire)
› Sociétés de restauration collective privées
› DRAAF

Acteurs de la restauration commerciale 
› CCI 37

Acteurs de la distribution alimentaire 
› Savourons le Val de Loire
› Grossistes (groupe Estivin, Valifruit,...)
› GMS
› Marché de gros de Tours

Représentants des consommateurs 
› UFC Que Choisir



› ADEIC37
› ORGECO37

Acteurs de la santé 
› ARS Centre Val de Loire
› Coordonateurs des CLS

Acteurs du social 
› Banque Alimentaire de Touraine
› Association La Belle et la Blette
› Atouts et Perspectives
› SOLAAL Centre Val de Loire
› Restos du Coeur 37

Acteurs environnementaux 
› Syndicat Mixte Touraine Propre

Autres 
› Agence d'urbanisme de Tours
› AMIL 37 (Association des Maires)
› ADAC|CAUE37
› Musée du Grand Pressigny

Les objectifs stratégiques du projet
Maintenir et développer les activités agricoles

Structurer des filières locales durables, rémunératrices pour les producteurs et respectueuses de

l'environnement

Rendre accessible à tous la production locale, dans l'ensemble des circuits de distribution y

compris ceux relevant de la solidarité alimentaire

Mobiliser et engager les acteurs du territoire dans une trajectoire commune

Les principales actions du PAT par axes thématiques



Type d'action Actions phares Avancement

Économie

alimentaire

Autres actions relevant de

l'économie alimentaire

Expertiser le développement de solutions de

massification de proximité
Action en cours

Maintien et developpement

des circuits de proximité

Réalisation d’un mini-guide « Préparer un rendez-

vous commercial en bref ! »
Action réalisée

Organisation des filières
Structuration de la filière label Rouge Grand Boeuf

et de la filière Veau Agriculture biologique
Action réalisée

Organisation des filières
Structurer et valoriser l’offre maraîchère locale sur

le territoire
Action en cours

Organisation des filières

Développement de la plateforme de mise en

relation acheteurs/producteurs « Mangez

Touraine »

Action réalisée

Organisation des filières
Structuration d'une filière volaille de chair entière à

destination de la restauration collective
Action en cours

Type d'action Actions phares Avancement

Culturel et

gastronomie

Actions de promotion des

produits durables et locaux et

du patrimoine gastronomique

auprès des consommateurs

Participation aux manifestations Savourons le Val

de Loire
Action en cours

Type d'action Actions phares Avancement

Éducation

alimentaire

Actions d'éducation

alimentaire à destination des

familles (Grand public - tous

consommateurs)

Organisation de conférences autour des sujets

alimentaires
Action réalisée

Actions d'éducation

alimentaire à destination des

familles (Grand public - tous

consommateurs)

Exposition itinérante « Le PAD, c’est du concret ! » Action réalisée

Actions d'éducation

alimentaire à destination des

familles (Grand public - tous

consommateurs)

Conception d’une exposition itinérante : « Les

céréales : 10 000 ans d’alimentation » en

partenariat avec le Musée de la Préhistoire du

Grand Pressigny

Action programmée



Type d'action Actions phares Avancement

Justice

sociale

Actions d'accessibilité sociale
Accompagnement d’un projet d’outil de

transformation solidaire
Action en cours

Actions de coordination entre

les acteurs de la lutte contre la

précarité alimentaire

Organisation de la collecte d'invendus et de dons

alimentaires lors du salon régional Ferme Expo
Action réalisée

Actions de coordination entre

les acteurs de la lutte contre la

précarité alimentaire

Relais des appels aux dons de la Banque

Alimentaire et SOLAAL
Action en cours

Type d'action Actions phares Avancement

Environnement

Changement des pratiques

agricoles plus vertueuses pour

l'environnement dont bio et

agroécologie (hors déchets et

gaspillage)

Promotion de modes de production plus durables Action en cours

Diminution du gaspillage

alimentaire, réduction et

recyclage des déchets, collecte

sélective des biodéchets

Structuration d'une filière de valorisation des

biodéchets alimentaires de restauration collective

en amendements agricoles

Action programmée

Type d'action Actions phares Avancement

Restauration

collective

Autres actions

d'accompagnement de la

restauration collective

Accompagnement des collectivités dans l’achat de

denrées locales de qualité
Action en cours

Autres actions

d'accompagnement de la

restauration collective

Mini-guide « La restauration collective en bref » à

destination des producteurs
Action réalisée

Respect de la Loi Egalim :

augmentation de

l'approvisionnement en

produits "durables" et de

qualité

Cycle d'information "Encourager l'achat local en

restauration collective" et webinaire "Tout savoir

sur la télédéclaration Ma Cantine"

Action réalisée

Respect de la Loi Egalim :

augmentation de

l'approvisionnement en

produits "durables" et de

qualité

Sensibilisation des secrétaires généraux des

collèges et lycées à l’approvisionnement local en

restauration collective

Action programmée



Type d'action Actions phares Avancement

Urbanisme

Protection et mise en valeur

des espaces agricoles

Evènement « La connaissance des sols : un

préalable à tout projet de territoire ! »
Action réalisée

Protection et mise en valeur

des espaces agricoles

Organisation d'une matinée de sensibilisation

autour des sols avec visite de fosses pédologiques
Action réalisée

Type d'action Actions phares Avancement

Gouvernance

Groupes de concertation

thématiques pérennes

Animation de Groupes de travail (Comités

techniques)
Action en cours

Groupes de concertation

thématiques pérennes
Communication PAD et PAT Action en cours

Évaluation
Méthode(s) d'évaluation utilisée(s)
› Syalinnov
› ORSAT/Les Greniers d’Abondance
› Approche orientée changement (AOC) - F3E/ANBDD
› Autre (champ libre)

Indicateurs de suivi SNANC + indicateurs de suivi par projets

Coopération
Coopération inter-PAT

Oui

Le PAD repose sur une approche départementale. Ce niveau d’intervention est aujourd’hui

reconnu et confirmé comme échelon pertinent pour assurer le montage de projets et d’actions

complémentaires aux initiatives infra-locales, portées par les acteurs du territoire, et garantir la

solidarité et la cohérence dans la mise en œuvre des projets.

En aucun cas il ne s’agit donc, au travers du PAD, de se substituer à l’échelon territorial local ou

d’en inhiber les avancées. Ces initiatives, qui sont par ailleurs nombreuses en Indre-et-Loire (PAT,

PCAET...) s’inscrivent en effet dans la logique globale du PAD : elles visent à installer des

producteurs (en mobilisant du foncier public notamment pour faciliter les installations), à

consolider les exploitations agricoles en activité (en participant au développement de nouveaux

débouchés), à intégrer les productions locales en restauration collective... L’enjeu est donc, au

travers du présent PAD, d’assurer la coordination de ces démarches afin d’en faciliter le transfert

et la reproductibilité et de garantir leur mise en lien pour faciliter la création de synergies en



veillant aux effets de concurrence indésirables entre projets. Le PAD se donne également pour

mission de s’impliquer et de mettre en œuvre des actions sur des sujets peu investigués à

l’échelon local car difficilement appréhendables par les acteurs locaux (structuration et

dynamisation de filières, solutions de massification...). Son objectif est de trouver et construire

collectivement des solutions communes, adaptées au plus grand nombre.

Le PAD se doit également d’assurer la possibilité, pour tout acteur ne souhaitant pas à ce jour ou

n’en ayant pas les moyens organisationnels d’initier des actions locales favorables à la mise en

œuvre d’une réflexion ou d’un engagement PAT. Le maintien de la dynamique et de l’autonomie

d’action des partenaires sont donc des prérequis fondateurs du PAD, tout comme la dimension «

bassin de vie », qui reste essentielle comme échelle de réflexion pour le dimensionnement des

outils, notamment au sein des territoires ruraux.

PAT partenaires : PAT Tours Métropole Val de Loire, PAT Loches Sud Touraine, PAT Touraine Vallée

de l'Indre, PAT Gâtines Racan, PAT Mangeons Loiret
Actions de coopérations inter-PAT :

- Échange d’expérience avec le PAT du département du Loiret (Ex : retour d’expérience sur les solutions logistiques testées

au sein du 45 avec étude du potentiel de reproductibilité en 37...) et autres PAT (en échanges bilatéral : PAT du PNR de la

Brenne sur la structuration de filières,...)

- Participation et/ou intervention aux journées PAT organisées par InPACT Centre

- Echanges réguliers et construction d'actions communes avec les PAT infra-territoriaux et les acteurs départementaux via

les comités de pilotage (annuel) et les comités techniques thématiques (2 à 4 fois par an) : organisation et animation d’un

COPIL en septembre 2021 ; Organisation et animation d’un COTECH thématique interconnaissance des acteurs et des

projets PAD/PAT le 21 mars 2022 ; Organisation et animation d’un COPIL le 6 juillet 2022; Organisation d’un COTECH

thématique logistique PAD/PAT le 2 décembre 2022 : organisation et animation de la visite de la plateforme Sur Le Champ à

Chartres (28). Présentation du fonctionnement, de la gouvernance et des résultats de la plateforme en lien avec la

Chambre d’agriculture d’Eure-et-Loir ; Organisation et animation d’un COTECH thématique alimentation solidaire PAD/PAT

le 12 janvier 2023 – travail collaboratif sur des propositions d’actions communes à l’échelon départemental avec les acteurs

départementaux (opération alimentation solidaire sur Ferme Expo retenue) ;  Organisation et animation d’un COPIL le 25

septembre 2023; organisation d’un COTECH logistique axé sur la réflexion stratégique du marché de gros avec la Ville de

Tours le 23 octobre 2023, Organisation et animation de 2 COTECH logistique en mai et juin 2024 pour favoriser

l'interconnaissance des projets logistiques portés par les acteurs départementaux et envisager des coopérations entre

acteurs (PAT Loches Sud Touraine, PAT Touraine Vallée de l'Indre, PCAET Chinon Vienne et Loire, Marché de gros, CCI,

Université de Tours projet OLOCAP/OLMESCAP...)

- Actions de communications portées en commun avec les PAT pour valoriser les initiatives PAD/PAT : partenariat informel

avec le magazine agricole Terre de Touraine pour un reportage long terme sur les démarches PAT et PAD pour valoriser les

initiatives menées sur le département; relai des supports de communication édités par la CC Touraine Vallée de l’Indre

pour mobiliser les publics agricoles et les inciter à participer au Forum de l’alimentation organisé par la Communauté de

Communes à Pont-de-Ruan le 4 mars 2023 (mailings ciblés, phoning…) ; prêt et installation de l’exposition itinérante « Le

PAD, c’est du concret ! » durant un mois à la CC Touraine Vallée de l’Indre dans le cadre de la mise en place de la phase

opérationnelle de son PAT (mars 2023);  Valorisation de l’exposition itinérante « Le PAD, c’est du concret » lors de

l’évènement « Place du climat » organisé par Tours Métropole Val de Loire le 15 octobre 2023 conjugué à l'animation d’un



stand pour échanger sur les adaptations du monde agricole au changement climatique avec le grand public.  Relai de l’offre

de stage lancée par la Communauté de Communes Loches Sud Touraine pour le recrutement d’un stagiaire sur une étude

logistique en septembre 2023...

- Echanges bilatéraux réguliers avec les chargés de mission PAT

- Retour d'expérience avec les PAT au niveau national (participation au carrefour des PAT,...)

- Echanges avec des homologues via le réseau de la Chambre d’Agriculture sur les thématiques PAT 

Coopération interterritoriale

Oui

Partage d’expériences avec les départements limitrophes demandeurs (Loir-et-Cher, Cher, Indre)

sur la structuration des filières viande bovine Label Rouge Le Grand Boeuf et Veau Agriculture

Biologique pour favoriser la reproductibilité de la démarche en Région Centre Val de Loire.
Retours méthodologiques et échanges de pratiques également avec des territoires plus éloignés : échanges similaires avec

le département de la Mayenne (filières Label Rouge Le Grand Boeuf et Veau Agriculture Biologique), participation au

carrefour des PAT organisé par le Ministère de l’Agriculture et de l’Alimentation et la Chambre d’agriculture France le 30

juin 2023 avec présentation de la filière Label Rouge Le Grand Boeuf sur le temps « Place des marchés », participation et

intervention à la journée d’orientation « Les PAT face au défi d’une consommation de protéines plus durables »animée par

InpactCentre le 18 septembre 2023 pour présenter les démarches Veau Agriculture Biologique et Label Rouge Le Grand

Boeuf.

PAT membre des réseaux
› Réseau des PAT en Région Centre Val de Loire
› France PAT, Chambres d'agriculture Centre Val de Loire

Moyens financiers et humains
Dispositifs financiers mobilisés
› Le Programme National pour l’Alimentation (PNA) et ses déclinaisons régionales
› Les aides des Régions
› Financements privés (mécénat, fondations, financement participatif et sponsoring, établissements financiers)
› Plan de relance
› Autres

Autofinancement Chambre d'Agriculture 37 + AAP Soutien aux PAT de niveau 2 (août 2024)

Moyens humains

1 ETP

Coopération interterritoriale



Contact
Lucie Champion

0620876478

lucie.champion@cda37.fr

Alimentation et Territoires

Chargée de mission PAT et restauration collective

38, rue Augustin Fresnel

37170 Chambray-lès-Tours

Détail des sources
Vous souhaitez comprendre le mode de calcul des données ? Consultez le vade mecum des indicateurs.

https://france-pat.fr/wp-content/uploads/2025/06/France-PAT_Vademecum_indicateurs.pdf

